
Estamos en el Rastro de Argual los Domingos de las fiestas, luego …
… todos estos regalos serán puestos en el Ning  (red social) como Grupos,

y te invitamos participar al diálogo y la co-creación – ¡apúntate!
www.LaPalmaTransicion.ning.com
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Haz algo novedosos estas Navidades
Lo mejor que puedes regalar a ti mism@,
tus seres más queridos, a todos seres
conscientes y a las futuras generaciones …
es un nuevo mundo!
Regala tu visión, ilusión, tus sueños, tu energía
positiva, información, tus opiniones constructivas, tu
experiencia, tus habilidades, tu curiosidad, tu amor: los
más grandes tesoros …

Estas son 10 cajas de regalos ¿qué quieres pedir a Los Reyes bajo estos temas (tu visión)?
¿qué puedes ofrecer? También tenemos algunas sugerencias para regalos no-consumistas/
bastante sostenibles ahí dentro …  (el color de la caja está relacionado con el tema)

Energía (Herbert?): como podemos ahorrar energía y cambiar lo
necesario a fuentes renovables.   Reciclaje ahorra energía!
Ropa de segunda mano, regalitos hechos de reciclaje…

Cuidar a las Personas: incluir a todos, escucharnos, celebrar,
cuidarnos, soñar ..
Yoga, Masaje, Vacaciones camping-ayunos-relax en Finca Luna

EcoEconomía (Stella): re-localizar, empleo x todos, monedas locales,
comercio solidario
Copas menstruales, Curso EcoEmprendedores, Círculo de Intercambio

Organización (Connie?): como nos organizamos?¿ Inclusión.
Poner estos grupos en http://lapalmatransicion.ning.com/groups
Tarjetitas del Ning, invitaciones a participar (esto!)
Espíritu (Oscar): Transformación Personal, Evolución, Filosofía,
Valores ..
Libros GrupoEspírita, Curso de EcoEscucha
Eco-Tecnología (Victor?): Transporte Sostenible, BioConstrucción,
inventos, tecnología apropiada
Canciones de Navidad, Cocina Solar ..
Bosques y Biodiversidad: Reforestar, Recuperar ecosistemas y
hábitat para todas las especies, amortiguar el clima
Adopta árboles, Cursillo sembrar árboles, Cursillo Nendo Dango

Soberanía Alimentaria (Carlos?): tener todo lo cultivable cultivado,
variedades tradicionales , fomentar y apoyar a los pequeños agricultores
Acciones de Finca Luna

Festival de Creatividad y Sostenibilidad (Marta): Noticias al día
sobre el Festival, anuncios, preguntas y respuestas, enlaces.
Folletos Generales, Ficha x Apuntarse Miembros, Borrador Programa

EcoEscuela Los Almendros (Belinda): Cursos de PermaCultura,
Programa de Aprendizaje en Acción
Folletos
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